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Jahrmarktspuffer 859 Bio lasagnmg 3009

hergestellt aus frischen Kartoffelraspeln, mild 1/1GNCED
" Sy vurzt und vorUgERen mit Rindfleisch, Tom tk, Zwiebeln,
0293, 80 StUgiEEN N . | Karotten, Sellerie
y O ey - 70034 30 Stiick
o e e
4y | i
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rll Filet ,,Tomale-Kr_ﬁuler“

MSC Alaska Seelaﬂs&lgl Crispy

1500

a AIaské‘Seelachs-Portionsfie -praktisch
; gratenfrei,.in einer Marinade mit Tomaten
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Elbfrost

- seit 1990 -

Jetzt mitmachen und
100 € gewinnen!’

elbfrost.deutschland @ :|

[]) 5
° I

Elbfrost Deutschland

Euer Experte in der Gemeinschaftsverpflegung fiir
TK-Produkte und Trockensortiment! @

Social Media
Kanalen folgen

Jeden Monat neue
Gewinnchancen
sichern”



Einfach folgen und
monatlich gewinnen!

Wir verlosen jeden Monat 100 € fir euren Einkauf!”

So einfach geht‘s: Folgt uns auf Social Media,
folgt den Anweisungen auf dem Gewinnspielpost,
und schon seid ihr im Lostopf!

EI f*** #einfachqut #einfachelbfrost
b rOSt www.elbfrost.de




Legende

= nur Lager Choren
= nur Lager Marl

= nur Lager Worms

Zubereitungsempfehlung

= Konvektomat,
Kombidampfer
= Backofen
o = Wok
= Fritteuse
= Mikrowelle
= Pfanne
= Gril
b
B = Kochtopf

Besondere Zutaten
@ = Glutenhaltig
= Laktosefrei
Kostformen
VT
(VTS Vegetarisch

= Vegan

= Halal

Zusatzstoffe

** = siehe Riickseite

HefekldBe 429

ungefllt, sdchsische Qualitat
1166 100 Stick

7~ .

Entenkeulen 250-300g

Barbarie Entenkeulen in Lagen gelegt

4818 5o

(L Rinderknochen

77777777777777777777777777777 geschnitten
536731747 ) 71ﬁkﬁg 777777777777777777777
=m0

S - —

Bio Tortellini Vegetale Krustenbraten mit Schwarte MSC Seelachsfilet, natur 160-
- el it e 180g Tails ,,Premium“

Vegetarische Tortellini, geflllt mit einer ”»

leckeren Gemiisemischung aus Karotten, Braten aus der Unterschale mit Schwarte Seelachsfilet, praktisch gratenfrei, 10%

Erbsen und Spinat und Wade, gepodckelt und gerauchert Schutzglasur, unpaniert, ohne Zusatze

7602  1kg 61124 5kg

z * 2% Sofortrabatt ist bereits beriicksichtigt



Hahnchenbrustfilet Hahnchenbrustfilet Wiener Art

ESeREe =R punpanisr Hahnchenbrustfilet Piccata
4005  3kg 100g/Stlick paniert, gegart, gebraunt Milanese
o 3ka 1209/&?0'( 4533 Skg 60g/Sttick feines Hahnchenbrustfilet mit Parmesankase
4037 3kg 140g/Stiick 41214  3kg 80g/Stlick paniert, gebraten
,,,,,, Skg _160g/Stuck 41921 3kg 100g/Stiick 40831 3kg 100g/Stiick :
7777777 ex@m0® 0 4134 3k 120g/Stiick 40834 3kg 120g/Stiick
3kg 140g/Stuck 40835 3kg 140g/Stiick
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Hahnchenfiletroulade Broccoli  Hahnchen Cordon Bleu Hahnchen Dinos ca. 70g
Hahnchenbrustfilet wie gewachsen, mit wie gewachsen, gefiillt mit Kase und aus Hahnchen zusammengesetzt, paniert,
einer Broccoli-Fleischfarce-Fullung, in Schinken, paniert, gegart, gebrédunt vorgegart, gebraunt

Al LU e e 4080  3kg 759/Stiick 4640  3kg

4007  3kg 150g/Sttick 4001  3kg 100g/Sttick B @ nreeros
4003  3kg 175g/Stuck ¢ Beng | ©’G 1ta7.1617,202530, 42,44 -

B R, [ ] == cmrmem e m s e e e e e s e e

Hahnchenbrustfilet

unpaniert, gegart, gebraunt
4106  4x2,5kg 60g/Stlick
40510 3kg 60g/Stlick
4051 4x2,5kg 80g/Stlick
40519 unpaniert, geplattet,
3kg 80g/Stlick
40512  4x2,5kg 100g/Stiick
40514 unpaniert, geplattet,
3kg 100g/Stuck Gefliigel-Dinos 339
41121 4x2,5kg 120g/Sttick aus fein zerkleinertem Hahnchen- und
4141 unpaniert, geplattet, Putenfleisch geformt
3kg 140g/Stlck 4082  3kg
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Hahnchen-Nuggets 259

im Backteig, nur aus Brustfleisch
zusammengesetzt, gegart

40702 6x1kg

Drum Sticks gegart

Hahnchenunterschenkel in wirziger
Marinade, gegart, gebraunt

43832 3kg
@’

Hahnchenbrustgulasch

Brustfleisch trocken, ohne Briihe, gewdrfelt,
19 x 19 mm, gegart

40992  4x2,5kg

Doner Kebab

reines Hahnchen - Oberschenkelfleisch,
fettarm, ohne Gluten und Allergene, kein
Einsatz von Wachstumsférderern sowie
Antibiotika in der Mast, gegart, gebraunt

7144  5kg

Chicken-Crossies ca. 30g

in Knusperpanade, wie gewachsen
4094  3kg

¢o0 - Hahnchenbrustgulasch

77777777777777777777777777777 Brustfleisch trocken, ohne Briihe, gewirfelt,
13 x 13 mm, gegart

4099  4x2,5kg

Cevapcici Gefliigel 309 Hahnchenbrustgeschnetzeltes
aus Truthahn- und Hahnchenfleisch, pikant aus zarten Hahnchenfilet in Streifen
gewdrzt und gegart geschnitten, gegart, gebraunt

73706 2x3kg 41301 4x2,5kg



Hahnchenschenkel
Trockenschlachtung, Gelenkschnitt
4069  10kg 180g/kg
4301 10kg 200g/kg
4324  10kg 220g/kg
4316  10kg 240g/kg
o -

Putenrolibraten

gewdrzt
4632  5x2kg

Geflilgelfrikadellen

hergestellt aus Puten- und Hahnchenfleisch,
einzeln entnehmbar, gebraten

4625 100 Stick 60g/Stuick
47051 80 Stuck 80g/Stlick
4612 60 Stiick 100g/Stiick
4681 50 Stiick 120g/Stiick

einzeln entnehmbar

Geflilgel-Frikadellenbalichen
ca. 209

zarte, saftige Frikadellenballchen, einzeln
entnehmbar, gebraten

Hahnchen, Hahnchenteile, Putenteile

Putengeschnetzeltes

aus der Keule geschnitten
4750  4x2,5kg

Putengulasch

aus der Keule geschnitten, 20 x 20 mm
4613  4x2,5kg
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Burgunderrollbraten ca. 2kg

Schweineschulter gepokelt, gerduchert, ca.
10kg

7530  1kg

Schweine-Grillhaxen

fix und fertig gewdrzt, gebraten
7029 40 Stlck 180g/Stiick

0S Kieine Schweinerollbraten

zartes Jungschweinefleisch im Bratnetz
gerollt, gut portionierbar, ca.12kg/Karton

G OO Schweinenacken
9 ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, sauber pariert, ohne Knochen, ca. 12kg/
Karton
Schweine Cordon Bleu 7527 1kg
DewO
aus dem Schweinelachs geschnitten, gefllt
mit Schinken und Kase, paniert, gebraten
71362 3kg 120g/Stiick
70862 3kg 1409/Stiick
70852 3kg 1609/Stiick

i Y‘\ de 1,1a,3,7,16,17, 20, 25, 39, 42, 44

Schweinelachsschnitzel

aus frischem Lachs geschnitten, paniert
7005 100 Stiick ~ 60g/Stlick

7119 80 Stiick 80g/Stlick

7045 70 Stlick  100g/Stiick Schweinelachse

7094 60 Stiick  120g/Sttick sauber pariert, ohne Kette, ohne Knochen,
7111 50 Stuck  140g/Stuck ca. 15 kg/Karton

7015 40 Stick  160g/Stlck 7017 1kg

7147 40 Stiick  180g/Stlick fe® 00

7016 40 Stiick  200g/Stlick

Schweinelachsschnitzel

aus dem Lachs geschnitten, paniert,
gebraten

70810 100 Stick 609g/Stiick

. 70815 80 Stiick 80g/Stiick u
Schweinenackensteak 1500 70611 soswck  toogstck I Ly
b N ohne Knochen, mild gesalzen und
70342 60 Stiick 120g/Stiick gerauchert, vakuum verpackt, ca. 7,5 kg/
ohne Knochen, gewurzt nach Holzféllerart 70322 50 Stick 140g/Stlick Karton
7151 50 Stuick 70492 40 Stuck 160g/Stuck 7503  1kg
6; T ’ ’géé}?;s.}z ”””””””””” e ol © 0252




Lammkeule

ohne Knochen, ausgel6st, ca. 10kg/Karton,
solange Vorrat reicht

3702 1kg
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SpieBbraten

aus der Schulter, gewiirzt, ca. 15kg/Karton
7558  1kg
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Hirschedelgulasch

aus der Schulter, handgeschnitten
32272 10kg

3227  4x2,5kg

Wildgulasch
. = o Kénguruh und Hirsch gemischt
Schweinefiletkdpfe 3000 10kg
einzeln vakuum verpackt, Stdtirol, ca.10kg/ ;’o’ T T T T S
Karton L A S
7511 1kg
Edm0

L -
Schweinehinterhaxen ca. 8009 y
ﬁ; - il
hinteres Eisbein mit Schwarte, im Vlies Kamnchenro"hralen
ausgerollt, ca.14kg einzeln entnehmbar, ca. 12kg/Karton
75261 1kg 3143  1kg

BEw ERdxm0- HeO *
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Schweinegeschnetzeltes

lose rollend, aus der Schulter geschnitten
7002  4x2,5kg

Rindergulasch Kasselerwiitfel SR
aus dem Bug und der Unterschale, 10x10 mm, aus der Schulter

20x20mm geschnitten -

3220 4x2.5kg - SRR Schweinegeschnetzeltes

lose rollend, aus der Schulter geschnitten
70021 5kg

Jagdwurst

gewdirfelt
7124  4x2kg

1%, 1a%, 3%, 9%, 10%, 16, 17, 20,
25,26, 44

lose rollend, aus dem Vorderviertel
geschnitten, solange Vorrat reicht

34381 4x2,5kg

Schweinerouladen
Hausfrauenart

aus der Keule, gefullt mit gerduchertem,
magerem Bauchspeck, Gurken, Zwiebeln,
Senf und Gewdirzen

7362  2x25 Stuck 115g Mantel

Rinderrouladen Hausfrauenart

aus der Keule, gefillt mit gerduchertem,
magerem Bauchspeck, Gurken, Zwiebeln,

150g/Stlick Senf und Gewdirzen
7313  2x25 Stick 135g Mantel 7341 2x25 Stick 115g Mantel
180g/Stlick 150g/Stlick
gewolft, lose rollend 7500 2x20 Stuck 150g Mantel 7315  2x25 Stuck 135g Mantel
34181 3x2kg 200g/Stuck 180g/Stlick

do 10, 16, 17, 20



mit 60g grober Mettflllung, Zwiebeln und
Gewdrzen
7339 60 Stick 1509/Stlick
mit 80g grober Mettflllung, Zwiebeln und
Gewdrzen
7338 50 Stick 200g/Stiick
mit 100g grober Mettfullung, Zwiebeln und
Gewdirzen
7393 40 Stick 230g/Stiick
mit 120g grober Mettfillung, Zwiebeln und
Gewdirzen

40 Stick

2509/Stick

Jagerschnitten

fix und fertig paniert und gebraten
7112 100 Stuck 70g/Stlick
7109 70 Stick 100g/Stlick
7107 60 Stick 1209/Stlick

grobes Hackfleisch pikant gewdrzt, ca. 10kg/
Karton, gegart

7536 1kg

grobes Hackfleisch aus Schwein- und
Rindfleisch pikant gewdirzt, gegart

7350  10kg

1, 1a, 1b, 1¢, 3,67, 7%, 9, 10,
= 26, 42, 44

Leberkase

Schweinefleischbrat mit typischer Wirzung,
in Brotform gebacken, einzeln entnehmbar
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Gefliigel - Hacksteak BIG RIB

Spezialitat aus ausgesuchtem Geflugelfleisch
mit frischen Zwiebeln, Krautern, Ei und
Semmelbrosel, pikant gewdrzt, ohne Fett auf
Teflon gebraten

47287 100 Stiick 60g/Stiick
47286 40 Stlck 115g/Stick
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Party-Frikadelle 259

rein Schwein, teflongebraten
7402  5kg

Meisterfrikadelle

rein Schwein, teflongebraten

7476 100 Stick 50g/Stlick
7471 50 Stiick 80g/Stlick
7472 30 Stlck 100g/Stlick
7475 30 Stick 120g/Stlick

Frikadelle nach Hausfrauenart
1809 €D

aus Schweinefleisch von mittelfeiner
Kérnung, in der Fritteuse gebraten

7403 20 Stick

FleischkloBe

Schweinefleisch, grob gehackt, gegart
7539 300 Stick 40g/Stuick
7588 200 Stiick 60g/Stlick

Rosthratwiirstchen 259

grob gekuttert, mit herzhafter Wiirzung,
einzeln entnehmbar, gebriht

7456 400 Stick

1%, 1a’, 1b*, 1c*, 3%, 6", 7, 9,
10, 25, 26
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Rosthratwurst | Wiener Wiirstchen 40g Paprikaschoten rot

Fr

mittelfein gekuttert, einzeln entnehmbar, geflllt mit 80g grobem Mett

gebriiht einzeln entnehmbar, gebriiht 7483 50 Stiick 180g/Stlick

7298 160 Stiick 50¢/Stiick 7438 240 Stiick geftillt mit 100g grobem Mett

7418 100 Stick 80g/Stlick %71;;1;;.21:?-,’15,3? o9 7322 50Stlick  200g/Stuck
7419 80Stick  100g/Stick e He @00 ="

Bifteki Greco Rind 1209

Fleischtasche aus fein zerkleinertem
Rindfleisch, mit WeiBk&sewdrfeln gefllt ,
gebraten

7603 30 Stuck

Currywurst

Knusprige Bratwurstscheiben im Naturdarm,
in suBlich pikanter Currysauce mit leichter
Tomatennote, gebraten

7300  2x6kg

- 1,1a, 1b*, 1¢*, 3,6, 7,9, 10, 16,
W|O 1'%

Bockwurst 100y

einzeln entnehmbar, gebriht
7436 80 Stuck




Blumenkohl-Kase-Medaillon 759

Blumenkohl und Gouda, gewiirzt und
paniert, vorgebacken

5624 50 Stiick

S OW 1'% o>

Blumenkohl-Kase-Medaillon
vegan 1459

saftiges Medaillon aus Blumenkohl und
Kartoffelflocken, schmackhaft gewurzt, in
einer knusprigen Panade, vorfrittiert, vegan

5609 30 Stiick

1, 1a, 1b*, 1¢’, 1d*, 1e*, 3%, 6%, 7, 8,
8a*, 8b*, 8c*, 9*, 10, 11%, 44

Gemiiseschnitzel

vorgebacken

aus Brokkoli, Karotten, Erbsen und ganzen
Dinkelkdrnern, ist umhiillt von einer
knusprigen Panade,

5630 50 Stuck 80g/Stlick
leckeres Gemuseschnitzel mit Méhren,
Blumenkohl, Erbsen und Mais in vier
kreativen Formen - gemischt in einem
Beutel - unterstreichen die ,Handmade“-
Optik des vegetarischen Klassikers,

5613  2x3kg 150g/Stiick

Hirse-Kase-Taler 759

Hirse, Zucchiniwrfel, Porree und Gouda,
fein abgeschmeckt

5638 50 Stiick

Spinat Kuspermedailon ca. 80g

Bratling aus Blattspinat, Lauch, Dinkel und
Kése in knuspriger Maispanade

56639 40 Stiick

de@ 1, 1a, 1b*, 1¢*, 1d*, 1e*, 3, 6*, 7, 8, 8a", 8b", 8¢*, 9*, 10", 11*, 37,
38,39, 40, 41, 42, 44

Sesam-Karotten-Knusperstick
809

knackige Karottensticks mit Zwiebeln, Apfeln
und Anis in knuspriger Sesam-Panade.
Schnell und lecker im Backofen zubereitet

56632 40 Stiick
B

1,1a, 1b%, 1¢*, 1d*, 1€, 3", 6, 7, 8",
8a’, 8b*, 8¢, 9, 10%, 11, 44

Green Heroes Plant Hackrolle
Tomate 1209

veganes Hacksteak auf Basis von
Weizenprotein, mit einer veganen
Tomatenflllung, gebraten, vegan

5686 45 Stiick

1, 1a, 10, 20, 26, 43

Linsenburger 125

farbenfrohes Burger-Patty aus roten Linsen
und Zucchini mit einer Panade aus roter
Beete

56431 2x2kg

26, 43, 44

Gemiise Vollkorn Bratling 1509

Karotten, Blumenkohl, Lauch, Knollensellerie
und Erbsen, mit Weizenvollkornmehl und
Gewdirzen vollwertig kombiniert

5610 40 Stiick

de 1,1a, 1b%, 1¢*, 1d", 1e7, 3, 6, 7, 8",
8a*, 8b*, 8c*, 9, 10%, 11%, 42



%]

Knusperschnitte ,,Hong Kong“
ca. 150g

asiatisch gewlrzte Gemise-Reis-Mischung
mit chinesischen Pilzen im Knuspermantel

56401 40 Stick
FODO Liidsslteliis o™

. S ——
Kohirahi Krauter Medaillon 759

unpanierter Bratling aus Kohlrabistiften und
Lauch, verfeinert mit Schnittlauch

56634 50 Stiick

de@ 1, 1a, 1b*, 1c*, 1d*, 1e*, 3, 6", 7%, 8",
8a’, 8b*, 8¢*, 9%, 107, 11%, 42, 44

\

Polentatasche 759

MaisgrieBtasche mit satter Spinat-Kase-
Fillung und Zwiebeln, pikant gewdirzt,
vorgebacken

5626 80 Stiick
COB b5 k5o

Blumenkohl im Backteig

einzeln entnehmbar, vorgebacken
5kg

Zucchini ca.1659

mit einer Ratatouille/Mozzarellaauflage,
vorgegart

Kiirbis-Chiasamen-Burger 1259

veganer Burger aus Muskatkurbis und
Chiasamen, verfeinert mit Kichererbsen,
Pastinaken, Spinat und Erbsen, vorfrittiert

56541 40 Stick

Falafel-Bagel ca. 60y

hergestellt aus Kichererbsen und
Weizenbulgur, geeignet zur veganen
Erndhrung, vorfrittiert

56635 50 Stiick

O'G@ ;‘,112'6", 3‘4, 1c*, 1d", 1¢%, 3", 6%, 7*,

B

Gemiise-Knusperhagel 80g

Kringel aus knackigen Gartengemdisestlicken
und leckeren Dinkelkdrnern, vorfrittiert

56642 40 Stick

1, 1a, 1b*, 1c*, 1d*, 1e, 3%, 6", 7%,
9,10%, 44

b o)

Veggie Streifen, unpaniert

vegane Streifen aus Sojaprotein, flissig
gewdirzt, frittiert, vollstédndig, durchgegart,
vegan

56871 2x1,5kg




— Gemiise-Kotthullar ca. 17g

kleine vegetarische Gemuse-Ballchen aus
feinem Gartengemuse und herzhaften
Gewdlrzen

56841 5x1kg

O’OG 1, 1a", 3, 7%, 9%, 11°

Aosnii

Veggie Schnitte paniert ca. 80g
Gemiiseballchen gegart 409

vegane Schnitten aus Sojaprotein, flissig
gewdirzt, paniert, frittiert, vollstandig
durchgegart, vegan

56864 2x1,5kg

Gemuseballchen aus Karotten, Erbsen und
Mais, auf Erbsenbasis, mit Petersilie fein
abgeschmeckt

5640 125 Stiick

Geiniise Gouda Knusperstabchen
ca. 38y

knusprige Sticks aus Karotten, Broccoli,
Mais und Sellerie, mit wiirzigem Gouda

5664 3,8 kg

Valless Schnitzel natur 909

vegetarisches Schnitzel ohne Panade
56564 50 Stick

Gemiise-Nuagets ca. 20g Frithlingsrolle vegan 1509

Lasagneplatten
. . . Frihlingsrolle mit zarten Mungokeimlingen g p
kleine Nuggets aus buntem Gemuse mit und WeiBkohl. Lauch. Karotten. Zwiebeln 1/1 GN, gegart
?Iu_msnlkth, Broc'((:oll, Er_bsenPKaro(;(ten _L:nd und Paprika, knackfrisch blanchiert, in diinn 70031 6kg

wiebeln in einer knusprigen Panade mi litem, k - Teig, vegan meme oo = S
Sesamkamern gerolltem nu?prlgem eig, vegan HOG i ow

3012 20 Stick oo oo oo oo

gezil S 00000 SEmmee— e oo oo A

= @’GO@ 1,1a,9, 26,43, 44

Vegetarische Spatzle-Pilzpfanne

GemHSEI(rﬂkeuen 38!' Fala'elhﬁllche“ ca. 15 deftiges Pfannengericht mit Spatzle,

leckere Gemuse-Komposition in Kroketten- " g Champignons und Stockschwammchen,
Form umhdillt mit einer Knusperpanade Kichererbsenballchen mediterran gewrzt herzhaft gewdirzt

56641 6kg 56831 4kg 1313  6x1,5kg

SO0 iy ey 28 0e®0 e BB OB Lt s ren




Gemiise-Gouscous ,,vegan*“

Orientalisches GemUsegericht mit Couscous,
Linsen und einer erlesenen Curry-Wiirzung,
vegan

13136  6x1,5kg

HEDS OGO 4k o

Vegetarisches Pfannengericht
,Asiatische Art‘

Reis mit knackigem Gemuse, gewdirzt mit
einer asiatischen Sauce mit Ingwer und
typischen Gewdirzen

13131 6x1,5kg

HEBSODO &gl o

vegetarisches Pfannengericht mit
Schupfnudeln, Mais, Prinzessbohnen und
Paprika, mit feiner Sauce abgeschmeckt,
tiefgefroren

13132 6x1,5kg

HEREOD i n i "

So

mmergarten-Pfannengemiise

sommerliche Gemusemischung aus Kohlrabi,

Bro

ccoli und Karottenscheiben in einer

Sauce mit feiner Butternote

131

mediterrane Art
Misi
rot und gelb gewdirfelt, gegrillte Zucchini

und

82 6x1,5kg

chung mit Erbsenschoten, Paprika

Petersilie, abgeschmeckt mit einer

mediterranen Sauce, vorgegart
131

Po

94 8x1250g

mmes Frites

12 x 12 mm, langer Wellenschnitt, einzeln
entnehmbar

102

Po

2  4x2,5kg

mmes Frites-Backofen

10 x 10 mm, langer Schnitt, einzeln
entnehmbar, vorgebacken

105

2  5x2kg

Penne Pfanne Verdura

Penne Nudeln und frittierte Paprika in
tomatisierter Sahnesauce

1331 6x1,5kg

Kartoffelwiirfel

10 x 10 mm, roh, fir Eintopf geeignet
1047  10kg

Kartoffelpuffer 60g

wie von Muttern, fir Konvektomaten
geeignet, neue Qualitat

10291 150 Stiick

44

Tellerrosti Schweizer Art 2009

einzeln entnehmbar, vorgebacken
1009  2x2kg




Bio Karottenscheiben

unkalibriert, Wellenschnitt, einzeln
entnehmbar

51331 10kg

Bio Karottenstifte

4 x 4 mm, einzeln entnehmbar
51655 10kg

2-4 cm, einzeln entnehmbar

51804 10kg

Bio Porree, fein geschnitten

Scheibenschnitt 12 bis 14 mm, einzeln
entnehmbar

51541 10kg

Bio Blattspinat

Portionen, einzeln entnehmbar

51045 10kg

Bio Kohirahiwiirfel

10 x 10 mm, einzeln entnehmbar
51995 10kg

Bio Pastinakenwiirfel

10 x 10 mm, einzeln entnehmbar
51946 10kg

einzeln entnehmbar

51633 10kg

grewmo®0- 00000
Bio Zwiebelwiirfel

10 x 10 mm, einzeln entnehmbar

51680 10kg

Bio Paprikawiirfel

rot, 10 x 10 mm, einzeln entnehmbar

51997 10kg

Bio Paprikastreifen

rot, einzeln entnehmbar
51385 10kg

Bio Kiirbiswiirfel

10 x 10 mm, einzeln enthehmbar

51996 10kg

Bio Zucchiniwiirfel

10 x 10 mm, einzeln enthehmbar
10kg

53715

Bio Karotten Vollkorn Rosti 659

Bio-Getreide Rosti mit feinen Karottenstiften
und herzhaftem Leinsamen

5661 50 Stiick

de@ 1, 1a, 1b, 1d, 1e, 3, 6%, 7, 9%, 10,
39, 40, 42, 44

Bio Linsen-Hirse-Ballchen
ca. 209

Béllchen aus roten Linsen, Karottenstreifen
und Hirse, mit Gewlrzen verfeinert, solange
Vorrat reicht

56225 200 Stilick

1,1a, 1b% 1c*, 1d, 1e*, 1", 3%, 6",
7%, 9%, 10% 1%

Bio Schupfnudeln

typisch schwabische Kartoffelspezialitat aus
Rohstoffen aus kontrolliert-biologischem
Anbau, vorgegart

12221  2x2,5 kg

Bio SiiBkartoffelwiirfel

10x10mm, roh
10476 10kg



Bio Rostiecken ca. 509

hergestellt aus frischen Bio-Kartoffelraspeln,
mild gewiirzt, vorgebacken

10194 2x2,5kg

Ri=! 1%, 12, 1c*, 1", 1e%, 3%, 67, 7, 9%,
DO W5k

Bio-Spinatknddel 759

urige Bio-Spinatknodel mit feinem Aroma
aus Spinat und mit einer herzhaften Masse
aus WeiBbrot und Bio-Eiern

Bio Spaghetti

aus bestem HartweizengrieB nach original
italienischem Rezept

11036 5kg

”””””””””””””””” 11335 100 Stiick T
- - Wi (T 1.1a,8,26,42,44 =
Bio Eierkuchen 60g e . Bio Penne
ungefllt, gestiBt aus bestem HartweizengrieB nach original
- = A italienischem Rezept
N Vegane Bio Tortellini S
BEROG " @ 0 GZeess TR COR Rt

beste Bio-Qualitat mit ausgesuchten
Zutaten, gefullt mit einer leckeren - .
Gemiisemischung aus Karotten, Erbsenund B0 Vollkorn Spiralen

Spinat, einzeln entnehmbar aus bestem Hartweizen-Vollkornmehl mit
13070 2x2,5kg

einem hohen Anteil an Ballaststoffen
KA. 10072 5kg

Bio Vollkornreis Fairtrade

ungeschliffener Langkorn-Naturreis, gereinigt
und sortiert aus 6kologischer Landwirtschaft,
nussiger geschmack, Faitrade zertifiziert

10058 25kg

Bio Eierspatzie

eine typisch schwabische, spatzleférmige
Teigware, aus Rohstoffen aus kontrolliert-
6kologischem Anbau, vorgegart

Bio Tomaten Pulpe

musige Tomatenmasse mit stlickiger
Einlage, Bag in Box

10851 10kg

13047 2x2,5kg

Bio Milchreis

Rundkorn, Spitzenreis
10000 25kg

Bio Parboiled Langkornreis

Langkorn parboiled Spitzenreis

N 10056  10kg
Gnocchi aus Original italiensicher Bio Biﬂ'ninderhackﬂeisch' ’i’o@’ Ny rpr gt
Hartweizengriess . om xS
13278 kg zubereitung Bolognese CZD

13275  4x2,5kg Bio Parhoiled Langkornreis

Bio-Rinderhackfleischzubereitung mit
Tomatenmark und Mohren-, Zwiebel- und
Selleriewirfeln, neutral gewdirzt, einzeln

entnehmbar, ohne Fett gebraten 10057 25%g¢

34188 4x2,5kg OGO 1 e e

Langkorn parboiled Spitzenreis

Bio Cevapcici Gefliigel ca. 359

Bio Hahnchen- und Putenfleisch
zusammengefligt, gewdrzt, gegart

73705 5kg

ggeo®
Bio Penne Bio Gahelspaghetti Bio Apfelmark
aus Hartweizengries, einzeln entnehmbar, aus bestem HartweizengrieB nach original Apfelpiiree aus Bio Apfeln hergestellt,
vorgegart italienischem Rezept ungesuBt

11027 10kg 10053 5kg 10842  4200ml

GO@ 1.1a




ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI

MSC
www.msc.org/de

wwy
MSC-C-52567

Kap Seehechtfilet natur MSC Kibbeling

120-1 7[]g Seelachsfiletstiicke im Backteig, ohne Haut,

gewachsenes Filet portioniert, praktisch praktisch gratentrei, vorgebacken

gréatenfrei, unpaniert 6090  6kg
62621 5kg

Rotharsch@let
feines Portionsfilet, paniert
6202  5kg 140-160g/kg
6215  5kg 160-180g/kg
OIGG 1,1a,2", 4, 14*

MSC Fischli 50g

Geformte Portionen aus Alaska-
Seelachsmus, praktisch grétenfrei, paniert,
vorgebacken

60071 120 Stiick

Fischhurger 759

paniert, einzeln entnehmbar, Konvektomat
Rotbarschfilet 140-160g geeignet, vorgebacken
) o . 60312 80 Stlick
gewachsenes Filet portioniert, praktisch -~~~ "~ “°*°
grétenfrei, unpaniert =] @’9707‘*7‘3;4*7’“7”;41 7777777777777
6088  5kg
oL B

Pangasiusfilet

gewachsenes Filet portioniert, praktisch
gratenfrei, unpaniert

60227 5kg 120-170g/kg
60225 10kg 120-170g/kg
60224 5kg 170-230g/kg
HES ~mO

Seelachsfilet, interleaved MSC Jumbo Fischstabchen

@ paniert vorgebacken ca.70g
Seelachsfilet, ohne Haut, interleaved {
63221 2x9kg _ MSC Fischstahchen 309 Alaska-Seelachsfilet aus Blécken

16/32 oz. (454 bis 908g)/kg aus Blcken geschnitten, praktisch geschnitten, praktisch grétenfrei, paniert,
63051 3x6,81kg gratenfrei, paniert, vorgebacken vorgebacken

16/32 oz. (454 bis 908g)/kg 60021 200 Stiick 60121 49%g
do 4 deo 1,1a, 4, 10° deo 1,1a, 3%, 4,7, 10"




e :47# g
MSC Backfisch 759

Alaska-Seelachsfilet, praktisch gratenfrei, im
Backteig, vorgebacken

6032 80 Stiick

MSC Alaska Seelachsfilet
paniert

Portionsfilet aus Alaskaseelachs in
Knusperpanade, praktisch gratenfrei,
vorgebacken

60082 60 Stiick 100g/Stiick
60474 40 Stiick 120g/Stiick

MSC Hoki Portionsfilet Miillerin
Art

aus Blocken geschnitten, in Filetform,
mehliert, vorgebraten

60473 60 Stuck 90g/Stlick
60721 ca. 38 Stlick 160g/Stlick

MSC Seelachsfilet, natur 140-

160g Tails ,,Premium*

Seelachsfilet, praktisch gratenfrei, 10%
Schutzglasur, unpaniert ohne Zusétze

62606 5kg

“*-
MSC Seelachsfilet

Seelachsfilet, praktisch gratenfrei, 10%
Schutzglasur, unpaniert ohne Zusatze

6234  5kg 80-100g Center Cuts
,Premium“
60562 5kg 80-100g Center Cuts
»Premium®
60001 5kg 120-140g Center Cuts
»Premium*
62603 5kg 140-160g Center Cuts
,Premium*
62604 5kg 160-180g Center Cuts
»Premium“
62 ””””””””””””””””

MSC Alaska Seelachs Loins 100-
1209

gewachsenes Filet portioniert, praktisch
gratenfrei, ohne Zusétze, unpaniert

60151 5kg

MSC Flschroulade mit
Gemiisefiillung 1459

aus MSC-Alaska-Seelachsrlickenfilet,
praktisch gratenfrei, aus Blocken
geschnitten, mit einer sahnig-cremigen
Gemusefiillung, unpaniert

62222 5kg

MSC SGhIemmeﬁilet
Krauterauflage 1309

feines Alaskaseelachsfilet, praktisch
gratenfrei, aus Blocken geschnitten, mit
pikant wirziger Auflage

6131 35 Stiick

MSC Schiemmerfilet Italiano
2009

feines Alaskaseelachsfilet, praktisch
gratenfrei, aus Blocken geschnitten, mit ca.
50g Tomaten-Auflage

60023 30 Stiick

MSC Fischwiirfel Alaska-
Seelachs 2x2cm

praktisch gratenfrei, ca. 20x20mm-Schnitt,
unpaniert

Norwegischer Raucherlachs

ganze Seiten ohne Haut, vorgeschnitten,
Seite ca. 900-1400g

60941 1kg
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Karottenwiirfel

10 x 10 mm, einzeln entnehmbar
5155  4x2,5kg

6 x 6 mm, einzeln entnehmbar
51853 10kg

Karottenscheiben

unkalibriert, Wellenschnitt, einzeln
entnehmbar

51271  4x2,5kg

Fingermohren

6/14 mm, einzeln entnehmbar
5184 10kg

Baby-Karotten

14/18 mm, einzeln entnehmbar
5186 10kg

Markerhsen

mittelfein, einzeln enthehmbar
5128 10kg

extra fein, einzeln entnehmbar
5156 10kg

extra fein, einzeln entnehmbar
51561 4x2,5kg

Brechhohnen

2-4 cm grine Bohnen, einzeln entnehmbar
5180 10kg

Delikatess Bohnen

lange, diinne, feine Bohnen, einzeln
entnehmbar

51445 10kg

Dicke Bohnen
einzeln entnehmbar
51202 2x5kg
5120  1x10kg

Blumenkohl

Durchmesser 5-15 mm, einzeln entnehmbar
5191 4x2,5kg

Durchmesser 15-30 mm, einzeln entnehmbar
5210 10kg

Durchmesser 30-60 mm, einzeln entnehmbar
5177  10kg

Porree

50/50 geschnitten, einzeln entnehmbar
5114  10kg

Blattspinat

Portionen, einzeln entnehmbar
51043 4x2,5kg

WeiBkohl

fein geschnitten,einzeln entnehmbar

5136 10kg

Broccolirdschen

feine, ganze Rdschen, wenig Stiel,
Durchmesser 20-40 mm, einzeln entnehmbar

5129  10kg

feine, ganze Rdschen, wenig Stiel,
Durchmesser 40-60 mm, einzeln entnehmbar

5194  10kg

Kohirahiwiirfel

10 x 10 mm, einzeln entnehmbar
5199 10kg

Zwiebelscheiben

einzeln entnehmbar
5119 10kg

Zwiehelwiirfel

10 x 10 mm, einzeln entnehmbar
5168 10kg

10 x 10 mm, einzeln enthnehmbar
51681 4x2,5kg

6 x 6 mm, einzeln entnehmbar
5168 10kg

Mais
einzeln entnehmbar
5192 4x2,5kg

Tomatenwiirfel

10 x 10 mm, mit Haut, einzeln enthnehmbar
5171 10kg

Zucchiniwiirfel

10 x 10 mm, einzeln entnehmbar
5371 10kg

FE+¥esmOw

Auberginenwiirfel

20 x 20 mm, mit Schale, einzeln entnehmbar
53723 10kg

Zucchini

Bias- Cut/Glattschnitt, kalibriert bis 40 mm,
einzeln entnehmbar

56165 2x5kg

Mischgemiise

Erbsen und Karottenwdrfel, einzeln
entnehmbar

5181  10kg

Leipziger Allerlei

Erbsen, Pariser Karotten, Spargel, einzeln
entnehmbar

5183  10kg

Kaisergemiise

Karottenscheiben Wellenschnitt,
Blumenkohl, Broccoli, einzeln enthehmbar

5124  4x2,5kg

Suppengemiise

Karottenwdirfel, Porree, Brechbohnen,
Erbsen, Blumenkohl, Zwiebeln,
Ribenwdrfel, Selleriewdirfel, Staudensellerie,
Rosenkohl, einzeln entnehmbar

5182  10kg

Chinagemiise

WeiBkohl, Porree, Paprikastreifen,
Zwiebelwdrfel, Bambussprossenstreifen,
Pilze, einzeln enthehmbar

5132 4x2,5kg

Tomaten, Auberginen, Zucchini, Zwiebeln
und Paprika, einzeln entnehmbar

5145  10kg
51451 4x2,5kg

Juliennemischung

Karottenstifte, Selleriestifte und Porree,
einzeln entnehmbar

5214  10kg



Suppengtiin

Karottenwdirfel, Selleriewdiirfel und Porree,
geschnitten 50/50, einzeln entnehmbar

5077  10kg

Brunoise

Karottenwiirfel, Selleriewirfel, Porreewrfel,
einzeln entnehmbar

5073  10kg

Wokgemiise

Karottenstifte, Selleriestifte, Black Fungus,
Brechbohnen, einzeln enthnehmbar

5002 4x2,5kg

Mexicogemiise mit
Kindneybohnen

Mais, Karotten gewurfelt, Brechbohnen,
Erbsen, Paprikawrfel gemischt,
Kidneybohnen, einzeln entnehmbar

5071 4x2,5kg

Karotten Rustica

Karottenwedges orange und
Karottenwedges gelb, einzeln entnehmbar

50152 10kg
5015  4x2,5 kg

Euromix

rote und gelbe Karottenscheiben,
Romanobohnen, Broccoliréschen 20/40,
einzeln enthehmbar

5158  4x2,5kg

Zucchinischeiben - Mix

Mischung aus gelben und griinen Scheiben,
einzeln entnehmbar

53703 4x2,5kg

Paprikastreifen

rot, einzeln entnehmbar
5138 10kg

Paprikastreifen

geflammt, einzeln entnehmbar
5160  10kg

Paprikastreifen

rot, griin und gelb gemischt, einzeln
entnehmbar

51881 4x2,5kg

Paprikawiirfel

6 x 6 mm, rot, einzeln entnehmbar
51415 10kg

10 x 10 mm, rot, einzeln entnehmbar
5141 10kg

20 x 20 mm, rot, einzeln entnehmbar
51413 10kg

Paprikawiirfel

10 x 10 mm, geflammt, einzeln entnehmbar
5149 10kg

Paprikawiirfel

20 x 20 mm, rot, griin und gelb gemischt,
einzeln entnehmbar

51176 10kg

Schnittlauch

fein geschnitten, streufahig
5162  5x1kg

fein gehackt, streufahig
52191 5x1kg

Portionen, einzeln enthehmbar
50142 4x2,5kg

fein gehackt, streufahig
51984 5x1kg

Knoblauch

gehackt, 4x4 mm
51987 5x1kg

Temoo-
Champignons

Ill. Wahl, unblanchiert, in Scheiben
geschnitten, einzeln entnehmbar

5302  4x2,5kg

Champignons

geviertelt, unblanchiert, einzeln entnehmbar
53136 10kg

Mischpilze

Champignons, Austernseitlinge, Shiitake,
Stockschwammchen, einzeln entnehmbar

5164  4x2,5kg
030
Himbeeren

ganze Frichte, max. 5% Bruch, einzeln
entnehmbar

2010  4x2,5kg

Pfirsichwiirfel

ohne Schale, 10 x 10 mm, einzeln
entnehmbar

20281 4x2,5kg

Apfelsegmente

ohne Schale, einzeln entnehmbar
2020 10kg

Heidelbeeren

ganze Frichte, gleichméBige GréBe und
Farbung, einzeln entnehmbar

2021 10kg

Rhabarher

geschnitten, einzeln entnehmbar
2016  10kg

Beerenmischung

rote Johannisbeeren, Kirschen, schwarze
Johannisbeeren, Himbeeren, Erdbeeren,
einzeln entnehmbar

2037  4x2,5kg
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Steakhouse Frites

10 x 20 mm, langer Schnitt, einzeln

entnehmbar e
1015  4x2,5kg .’
=000 - k‘Q 1 v
] 0 1
@ W)
Eierkuchen

geflllt mit Quark, Sahne und Rosinen
1173 60 Stick 100g/Stlick
gefllt mit Heidelbeeren

1125 60 Stiick 1009/Stiick
gefullt mit Kirschen

1124 60 Stick 100g/Stuck
gefullt mit Apfel und Rosinen

1134 60 Stiick 100g/Stiick
gefillt mit Erdbeeren und Quark

1221 60 Stiick 100g/Stiick

American Pancakes 609

lockerer, luftiger, kleiner und dicker als ein
Eierpfannkuchen

11914 70 Stick

Kartoffelscheiben

einzeln entnehmbar, vorgebacken
1008  4x2,5kg

~
-4
—]
=l
(—]
—r
—fy
(1]
o
m
'TI
r—)
=
-4
—
3
.I
-
<El
=
1

=
-
=
[~
-]
(1]
-~
=
-]
—
(1-]
?
EE!
»

:

Schokoladenpfannkuchen 85g
s

Fruchtige Kirsch-Fullung auf Basis ganzer ; i
Kirschen in einem lockeren, schokoladigen o . N
Eierkuchen Schwabische Eierspatzie
1140 40 Stlck

EBOW il58 a7 it die Eierspatzle iiberzeugen mit ihrem hohen
e e T Ei-Anteil und der optimalen Bissfestigkeit als
Rosti-Ecken 509 Beilage zu verschiedenen Gerichten
einzeln entnehmbar, vorgebacken Eierkuchen 709 13049 2x2,5%kg
1019 4x25kg ungefiillt, gestBt @'i@,@,@, oy, |

(LTI R 1130 80 Stiick

Kasespétizle Allgauer Art

Elerkuchen Bng Eierknépfle mit Emmentaler und

ungefullt, ungesuBt geschmalzten Zwiebeln

11851 100 Stiick 13042 5kg

Ei ’@’@ ttas7en80 20 dé@ ates o6 40,24




Riihrel fix und fertig

Das fertig, tiefgekuhlte Rihrei besteht aus
besten Eiern, Milch, Sahne und feinen
Gewdrzen. Die gewtiinschte Menge lasst
sich optimal portionieren und blitzschnell
im Kombidampfer oder in der Mikrowelle
erwarmen. gegart

18088 15kg

Ei-Patty, natur 759

eine geformte Eierspeise, einzeln
entnehmbar, gegart

18081 30 Stiick
@ areaa e

Ei-Patty, mit Lauch 759

eine geformte Eierspeise mit Schnittlauch,
einzeln entnehmbar, gegart

1809 30 Stiick

in Scheiben ca. 33g geschnitten, einzeln
entnehmbar

1139 3x2kg

Germinodel

gefullt mit Heidelbeeren

1192 30 Stiick 1709/Stlick
gefullt mit Kirschen

1165 30 Stiick 170g/Stlick
gefullt mit Pflaumen

1186 30 Stiick 1709/Stlick

Hirtenkéase 759

knusprig panierter Salzlakenkase aus
Kuhmilch, vorgebacken

5673  6x1kg

4 &) ‘, o
o
Tortellini

gelb, mit einer wirzigen Rindfleischfillung,
vorgegart

13071 9kg
Haoo "

Tortellini Formaggio

gelber Nudelteigring mit pikanter
Késeflllung, vorgegart

1323 9kg

Tortellini Ricotta Spinat
Teigware mit einer herzhaft- cremigen
Ricotta- Spinatfillung, vorgegart
1307  9kg

ie@ 1,1a,7, 39, 40

Tortellini bunt mit Kase

gelb, gruin, rot mit Kaseflllung, vorgegart
13073 9kg

-G@ 1,1a, 7,89, 40

Tortellini griin

geflllt mit Gemuse, vorgegart
13231 9kg

Maultaschen 509

Nudelteig mit vegetarischer Fullung
56281 10kg

Penne gegart

Pasta aus Hartweizengries, einzeln
entnehmbar, vorgegart

11046 10kg
E=mo0vo -
Spirelli gegart

Pasta aus Hartweizengries, einzeln
entnehmbar, vorgegart

11045 1040 =" L AN
2®0000'"
Vollkom-Penne

aus Hartweizen-Vollkornmehl, einzeln
entnehmbar, vorgegart

11028 10kg

Pizzaschnitte Napoli 2259

rechteckig, belegt mit verschiedenem
Gemiise und Kése

9044 30 Stiick

3

Pizzaschnitte Schinken 2259

rechteckig, belegt mit Schinken und Kase
9046 30 Stiick

Quarkbarchen 60g

goldgelb und knusprig frittierter Kartoffel-
Quark-Teig in Béarchenform, leicht gestBt

1219 100 Stuck

GO 1rorwes

runde Platzchen aus Kartoffel-Quark-Teig,
mit Rosinen, leicht gestiBt und knusprig
frittiert

1041 100 Stiick

Quarkikeulchen 1009

runde Platzchen aus Kartoffel-Quark-Teig,
ohne Rosinen, leicht gesiiBt und knusprig
frittiert

1131 100 Stiick
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Mini Schnittbrétchen 40g
[ NEU]

vorgebacken
1903 160 Stiick
kA.

e
o

Karottensemmel 120g

Weizenbrétchen mit Karotten, vorgebacken
19099 80 Stick

OO Lnwritdsieny
Kaiserhrotchen 709

vorgebacken

19094 100 Stiick

BOGO Lrererew

Sonnenblumenkernbrétchen 88g

vorgebacken
1904 100 Stiick

Kiirhiskernbrdtchen 889

Brétchen aus Weizenteig mit
Kurbiskernanteilen, Oberflache haben
Kurbiskerne als Dekor, vorgebacken

14071 100 Stuck

Kéasebritchen 859

rautenférmiges Weizenbrétchen mit Gouda-
Kése Uberbacken, vorgebacken

19051 100 Stick

Potatobritchen 110g

Weizenkleingeback mit Kartoffelflocken,
einzeln enthnehmbar
19055 80 Stiick

1, 1a, 1b*, 1c, 1d*, 1e*, 1f*, 3*, 6*, 7*, 8", 8a", 8b", 8c", 8d", 8e"*,
8f*, 89", 8h, 11°

Kdrner Dreieck 1009

vorgebacken
19045 90 Stiick

Hamburger Brotchen 559

geschnitten, einzeln entnehmbar,
vorgebacken

19072 48 Stiick

Laugenhrezel tertiy gebacken
1009

nach schwabischer Art
1414 60 Stiick

Baguette Stange 280y

vorgebacken
19036 28 Stick

Fladenbrot 1509

heller runder Fladen, fertig gebacken
90354 55 Stiick

OGO LW hmim ™

Schwarzhrot 1000y

geschnitten, vorgebacken
1406 16 Stick

1, 1a, 1b, 1c, 1d*, 1e*, 3*, 6%, 7*, 8", 8a", 8b*, 8¢c", 8d", 8e", 8f", 89",
8h, 117,127, 13*

Gersterhrot

Roggenmischbrot in Kastenform geschnitten
1407 9 Stick

1, 1a, 1b, 8*, 8a", 8b*, 8c*, 8d", 8e",
8f*, 8g", 8h*, 11*,43

Vollkornbrot 10009

Vollkornbrot in Kastenform geschnitten
1410 8 Stick

Apfel Sultaninen Schnitte
ca. 699

fruchtige Apfel-Schnitte aus hellem saftigem
Ruihrteig, bedeckt mit Apfelspalten und
Sultaninen, fertig gebacken

19257 96 Stick

e 1, 1a, 3, 6%, 7, 8%, 8b*, 8¢*, 8d", 8e*,
8f*, 89", 12, 26, 38, 42, 44

Kirschsireusellkuchen 669

von Hand hergestellt, geschnitten, einzeln
entnehmbar, fertig gebacken

1911 128 Stiick

Apfel Pudding Streusel Schnitte
ca. 61g

veganer Rihrteigkuchen mit Zimt,

bedeckt mit einer veganen Kaltcreme und
Apfelvierteln, bestreut mit Streuseln und mit
Geleeguss abgeglénzt, vorgeschnitten, fertig
gebacken, vegan

19261 128 Stick
OO0 i i it

i
-
| S

Zwelschgen Streusel Schnitte
ca. 589 D

fruchtige Zwetschgen-Schnitte aus hellem
sehr weichem Rihrteig, bedeckt mit
Zwetschgen und knusprigen Streuseln,
vorgeschnitten, fertig gebacken

19254 96 Stiick

e@ 1,1a,3, 6 7, 8 8b*, 8¢, 8d", 8e",
8f*, 8g*, 13*, 26, 37, 38, 42, 44

Kirsch Schoko Streusel Schnitte
ca. 559

fruchtige Kirsch-Schnitte aus hellem sehr
weichem Ruhrteig mit Schoko Stuicken,
bedeckt mit Kirschen, knusprigen Streuseln
und verziert mit Schokolade, vorgeschnitten,
fertig gebacken

19255 96 Stiick

@@ 1,1a,3,6,7, 8", 8b*, 8¢*, 8d", 8",
8f", 89", 13,26, 37, 38, 42, 44

Kirsch Quark Tupfen Kuchen
ca. 62g CCD

Boden aus heller RUhrmasse, dekoriert mit
Kirschen und Quarktupfen, vorgeschnitten,
fertig gebacken

19121 160 Stiick



Stachelbheersteuselluchen
ca. 669

Boden aus einem Quarkteig, bedeckt
mit Stachelbeeren, dekoriert mit Streusel
vorgeschnitten, fertig gebacken

19264 128 Stiick

——

Rhabarber Erdbeer Joghurt
Kuchen ca. 679

Boden aus heller Rihrmasse, bedeckt mit
einer Joghurtfillung, dekoriert mit Rhabarber
und Erdbeeren, vorgeschnitten, fertig
gebacken

19168 160 Stuck

Schwarzwalder Kirschtorte
17509

Auf lockerem Boden liegt eine
Kirschfruchtzubereitung, bedeckt von einer
Kakao-Sahnefillung. Darauf wechseln sich
dunkle Biskuitbéden mit Kirschwasser-
Sahne ab. Dekoriert mit Garnierkirschen und
Schokospanen. mit Alkohol, In 12 Stlicke
vorgeschnitten.

19541 4 Stlck

1, 1a, 1b*, 1c°, 1d", 1e*, 1", 3, 5%, 6, 7, 8", 8a", 8b°, 8c", 8", 8e", 8f", 8g", 8h", 26,
39,41, 42,44

Mandarinen - Schoko - Kuchen
ca. 58g

Ruhrteigkuchen mit Mandarinen in

der Masse, bestreut mit Streuseln und
abgeglanzt mit Geleeguss und abgefadelt
mit Schokoladencreme, vorgeschnitten,
fertig gebacken

19172 128 Stiick

e@ 1,1a,3,86,7, 8% 8b", 8¢c*, 8d", 8e”,
8f*, 89", 26, 37, 38, 42, 44

Erdbeer Joghurt Sahne Schnitte
ca. 569

Rihrteigboden mit Joghurt-Sahne-Fillung
und Erdbeeren, mit Tortenguss abgeglanzt,
vorgeschnitten, fertig gebacken

1913 144 Stick

1,1a, 1b*, 1c*, 1d°, 1e*, 1f*, 3, 5%, 67, 7, 8, 8a", 8b", 8¢c", 8d", 8e*, 8f*, 89", 8h*, 26,
37,839,40,41,42, 44

Bienenstich gefiillt
ca. 659

geschnitten, einzeln entnehmbar, fertig
gebacken

1935 128 Stiick
é P 112,356, 7,8, 6a, 80", 60", 5", 8, 81", 8", 8, 9%, 117, 13,26,37,
38, 40, 42, 44

Créme Ricotta Pfirsich Torte
23009

leckere Ricotta-Sahne mit eingestrudelter
Pfirsich-Fruchtzubereitung auf einen zarten
Biskuitboden, darunter ein Mirbeteigboden,
abgedeckt mit einem dunklen Biskuitboden,
umhillt mit késtlicher Ricotta-Sahne,
abgestreut mit Pfirsichstlicken belegt

19539 4 Stiick

1,1a, 1b*, 1c*, 1d*, 1e*, 1f*, 3, 5%, 6", 7, 8, 8a", 8b", 8¢c", 8d", 8e", 8f*, 87", 8h*, 26,
37,38, 39, 40, 41, 42, 44
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Schoko Muffins 829

amerikanisches Ruhrteiggeback nach
Originalrezeptur hergestellt, luftig locker
und innen saftig mit groBen, sichtbaren
Stuickchen belgischer Premiumschokolade

19076 70 Stick

Donuts American Style
mit Kristallzucker bestreut, fertig gebacken
1234 72 Stick 499/Stick
1232 48 Stick 50g/Stiick

Go@ 1, 1a, 1b*, 1c*, 1d*, 1e*, 3%, 6, 7*, 8*, 8", 8b", 8¢c*, 8d", 8e",
8g*, 11%, 26, 44
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Apfelkiichle ca. 509

aus frisch geschalten ganzen Apfelringen,
mit leckerem Vanille-Backteig umhdillt, fertig
gebacken, neue Qualitat

19137 5x1kg

Donuts Kakao

Fettgebéck, mit kakaohaltiger Fettglasur
1233 72 Stiick 529/Stlick
1235 48 Stiick 529/Stiick

e@ 1, 1a, 1b%, 1c¢’, 1d*, 1e*, 1f*, 3", 6, 7, 8", 8a*, 8b*, 8¢", 8d", 8e", 8f*, 89",
8h, 15, 16, 26, 37, 38

Berliner 709

gefillt, mit Dekor, fertig gebacken
12203 96 Stiick

Apfelstrudel-Schniten 1109
Agh i

zarter Blatterteig, gefullt mit frisch geschélten
Apfelstiickchen aus nachhaltiger Produktion,
mit Rosinen, Zimt und Zucker im Geschmack
abgerundet, einzeln entnehmbar, fertig
gebacken

20519 20 Stiick

1,1a,3%, 6% 7%, 10

Quarkstrudel 300g

leckerere Quarkfullung und Sultaninen in
einem Blatterteig

20521 24 Stiick

Spritzring 60g

Fettgeback mit Fondant abgefadelt, fertig
gebacken

1946 48 Stiick

1,1a,3,7,11%, 39, 40, 42, 44 1,1a, 1b*, 1c*, 1d°, 1e*, 1f*, 3, 5%, 67, 7, 8", 8a", 8b", 8¢c", 8d", 8e*, 8f*, 87", 8h*,
!G@ G@ 9*, 107, 11+, 18+, 39




Erdbeer Eis
8847 36 Stlck

1%, 1a’, 1b*, 1c*, 1d*, 1e*, 1f*, 3°, 6%, 7, 8*, 8a", 8b", 8¢*, 8d", 8¢, 8f*, 89", 8h*, 11*,
12%,18*, 15, 26, 39, 40

Eishecher Vanille/Erdbeer 80mli

gemischtes Eis, Vanille und Erdbeere
8858 36 Stiick

1%, 1a’, 1b*, 1c*, 1d*, 19' 1f+, 3%, 6%, 7, 8%, 8a", 8b", 8¢*, 8d", 8e", 8f*, 8g*, 8h", 11°,
12 134, 15 26, 39, 4

Eishecher Kirsch/Bananen 80ml

gemischtes Eis, Kirsche und Banane
8838 36 Stick

1%, 1a%, 1b*, 1c*, 1d*, 1e*, 1f*, 3%, 6*, 7, 8*, 8a", 8b", 8c", 8d", 8e", 8f*, 8g", 8h", 11*,
127, 13%, 15, 26, 40

Eishecher Vanille/Schoko 80mli

gemischtes Eis, Vanille und Schoko
8845 36 Stiick

1%, 1a%, 1b*, 1c*, 1d*, 1e*, 1f*, 3", 6, 7, 8", 8a", 8b*, 8¢*, 8d", 8e", 8f*, 8g", 8h*, 11*,
12 13.15.26,39,40

Eishecher Vanille/Himbeere

gemischtes Eis, Vanille und Himbeere
8819 36 Stiick

1%, 1a%, 1b%, 1c”, 1d*, 1e*, 1f*, 3", 6%, 7, 8", 8a", 8b", 8¢*, 8d", 8e", 8f*, 8g", 8h*, 11°,
12", 13", 15, 26, 40

Eishecher Fiirst Piickler 80ml

gemischtes Eis, Vanille, Erdbeer und Schoko
8809 36 Stlck

1%, 1a%, 1b%, 1c*, 1d*, 1e*, 1*, 3", 6, 7, 8, 8a*, 8b*, 8¢", 8d", 8e", 8f*, 8g", 8h*, 11*,
12 13,15, 26,39. 40

Eishecher Vanille 80ml

Vanille Eis
8851 36 Stick

1%, 1a’, 1b%, 1c*, 1d*, 1e”, 1f*, 3*, 6%, 7, 8", 8a", 8b", 8¢”, 8d", 8¢, 8f*, 8g", 8h*, 11°,
12+, 13", 15, 26, 39, 40

Eis mit Vanille Geschmack mit
Schokoladenstiickchen

8850 36 Stiick

1%, 1a’, 1b%, 1c*, 1d*, 1e*, 1f*, 3%, 6, 7, 8", 8a", 8b", 8c*, 8d", 8e*, 8f*, 8g", 8h", 11*,
12*,18*, 15, 26, 40

Eishecher Schokolade 80ml

Schokoladen Eis
8848 36 Stiuck

1, 1a’, 1b%, 1c*, 1d*, 1e”, 1f*, 3*, 6, 7, 8", 8a", 8b", 8¢, 8d", 8e", 8f*, 8g", 8h", 11*,
12 13 26, 39, 40

Eishecher Vanille/Kirsch 80ml

gemischtes Eis, Vanille und Kirsch
8839 36 Stick

1%, 1a*, 1b%, 1c*, 1d*, 1e*, 1f*, 3%, 6%, 7, 8", 8a", 8b", 8c", 8d", 8e", 8f*, 8g", 8h*, 11*,
127, 13%, 15, 26, 39, 40

W e VAN W

“MINI EIS ROMANZE-

= Premuom Joe Cream -

Mini Eis Romanze 57ml

Komposition aus Schokoladengeschmack
und Vanille Aroma

8018 48 Stiick

5,6, 7, 8", 82", 8b*, 8¢c*, 8d", 8e",
8, Bg Bh 26 37

27
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Feinkosthecher Linguine % ST
rechteckig, klar aus bestem HartweizengrieB nach original — | Yy ‘:
21U ol \ N SSA

10372 1000 Stiick  125g/Stiick italienischem Rezept 2N X N T
10379 1000 Stiick 200g/Stiick 11004 Skg AT WA
DI ieo@ 1, 1a, 6%, 10° 8 d ?'SI: .-'; . /
Deckel fiir Feinkosthecher
rechteckig, klar
10375 1000 Stick

Nudelreis

aus bestem HartweizengrieB nach original

italienischem Rezept

10068 5kg

ieo@ 1,1a, 8

: o
Gabelspaghetti | _

Trivelli aus bestem HartweizengrieB nach original _3:»:‘%\
aus bestem HartweizengrieB nach orginal italienischem Rezept _—_
italienischem Rezept 10003 5kg

10013 5kg ieo@ 1,1a,3"

®;FOQO
————————————————————————————— Vollkorn Penne

aus bestem Hartweizen-Vollkornmehl mit
einem hohen Anteil an Ballaststoffen

10005 5kg

Vollkorn Spaghetti

Spiralen . aus bestem Hartweizen-Vollkornmehl mit
aus bestem HartweizengrieB nach original Zopfii einem hohen Anteil an Ballaststoffen
italienischem Rezept aus bestem HartweizengrieB nach original 10002 Skg
10015 5Kkg italienischem Rezept
®00%0 ~*  1m8 S
fffffffffffffffffffffffffffff OGP =2
Kartoffel-Piiree

A fix und fertiges Kartoffel-Piree mit Milch-,
Makkarom Buchsmhen Sahnepulver und Gewdrzen, nur noch in
aus bestem HartweizengrieB nach original aus bestem HartweizengrieB nach original kochendes Wasser einrtihren, 330g Pulver
italienischem Rezept italienischem Rezept auf 1,7 | Wasser ergeben 2kg fertiges Plree
10009 5kg 10067 5kg 10323 6,75 kg




Perigraupen

mittel
10032 10kg . —]
P e P Pie R R (—}
1 (G L VTIVIRES P
***************************** -
| —
(=)
—
)
(-
S
—
) ) S
Parhoiled Langkornreis =
Langkorn parboiled Spitzenreis (-]
L
10039 25kg -
P NE Apfelmus =
77777777777777777777777777777 Apfelpiiree aus Apfeln hergestellt und gesiiBt E
10832  4250ml =
! EER : Priphpripiguiaiaiaie PSS e S So S e S o o o= 3
. ' . ®0%0 @
Vollkornreis E
ungeschliffener Langkorn-Naturreis, nussiger ~ \Jeifle Bohnen E
Geschmack, gereinigt und sortiert
PR 9 9 lose rollend Apfelmus BIB =D -
e = =N e 10033 10kg Apfelpiiree aus Apfeln hergestellt und gestiBt [ —
!9@ ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, WO e s 10858 2x10kg g
o . oG —]
Milchpulver 55
sprihgetrocknetes Vollmilchpulver, max. 4% ]
Restfeuchte =
10060 25 kg 1)
6 - 77,737,739 77777777777777777777777 g
T SRR =
Magermilchpulver €0 ]
Sprihgetrocknetes Magermilchpulver, =‘
max. 4% Restfeuchte g
10048 25kg .
R T i aklatatiataa (-1}
A P
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, =
=)
=

Milchreis -

Rundkorn, Spitzenreis Blrnen

10037 10kg gewdrfelt, leicht gezuckert, ATG 30009
w00 10824 e

Zucker

farblosen, reinen, frei flieBenden Kristallen,
die weiB erscheinen.

10059 25 kg

Couscous

aus thermisch behandeltem HartweizengrieB3,
getrocknet

10201 25kg

Bulgur 25ky

I'msen parboilisierter Weizen, geschnitten mit einem PIII‘SI(:h
arttypische Linsen, Farbe olivgriin bis braun Gritzeschneider gewdrfelt, leicht gezuckert, ATG 30009

10034 10kg 10202 25kg 10819 4250ml
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Mandarin-Orangen Segmente Gurlcen Schnitzel

Gurken in Streifen geschnitten in Aufguss,
Mandarin, Orangen Segmente, broken, leicht AT
gezuckert, ATG 1500g 1083 1o0200mi
10830  2650m! o0%0 >

Tomatenmark 2fach

Pfirsiche, Zucker, Ananas, Weintrauben, doppeltkonzentriert, 28-30 Brix
Kirschen, leicht gezuckert, ATG 2500g 10809 4250ml

10828 4250ml Prapppiy ST T i

Fruchtcocktail

Dunst Pflaumen ohne Stein

halbiert, ATG 4100g
10852 4250ml

oso- TOMATEN
***************************** PULPE
™8 Dix

Champignons
Champignons geschnitten, 3. Wahl
10079 4250ml
R RS E R R SR R

. Tomaten- Pulpe
nﬂtkﬂhl la'e"er“g musige Tomatenmasse mit stiickiger Einlage
ATG 38509 Bag in Box 7/8 Brix
10864 4250ml 10829 10kg
“ oo

Fir Saucen, Suppen,
Nudelgerichte und Piz

Pizza-Tomaten gewiirfelt

ATG 4000g
10810  4125ml

Schéltomaten Premium

ATG1500g
10381  2650m
(L Iv7]

griine Bohnen mit StBungsmitteln, ATG
22009

10826  4250ml
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Kiare Hiihnerbouillon Mehischwitze, hell
ATG 18409 Dosierung: 22g/Liter, Ergiebigkeit: 568 Liter/ ~ Dosierung: 70g/Liter fir Suppe, 100g/Liter
10837 2650ml Eimer fur SoBe, Ergiebigkeit: 100-140 Liter/Eimer
oo~ 10021 125g 10046 12%g
”””””””””””””””””” -—h-o T g 1 gy 1 11, 367 iGO@ 1,1a,3", 64,7, 9"
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Mixed Pickles Tomatensauce Mehlischwitze, dunkel

Essiggurken, Blumenkohl, Silberzwiebeln, Dosierung: 100g/Liter, Ergiebigkeit 120 Liter/  Dosierung: 70g/Liter fiir Suppe, 100g/Liter
Karotten, Paprika, Babymais, Wasser, Essig, ~ Eimer fur SoBe, Ergiebigkeit: 100-140 Liter/Eimer
Salz, Saccharin, ATG 2200g 10023 12kg 10045 12,5kg

10385 4280ml . @O0 LESESLTTT OO0 eeeres
o@ 12, 27 L T T T T e

. Klarer Bratensaft Kasesauce Formaggi
Kldnﬂy-Bﬂhnen Dosierung: 100g/Liter, Ergiebigkeit: 125 Dosierung: 200g/Liter, Ergiebigkeit: 8 kg
ATG 1500G Liter/Eimer ergibt 40 Liter K&sesauce
10811 2650ml 10025 12,5kg 10030 8kg

WO LR WO S




Menii 1

MSC Lachsfilet auf SiiBkartoffelpiiree,
garniert mit einer Gemiisejulienne aus
Karotten, Sellerie, Zucchini und Porree

3 ; .' 15 g .
10473 Suﬂk"ﬁftbf offelwiirfel 150" .
52144 Jullenne mit Zucchini 609
5154 Porree 209
weitere Zutaten

Menil 2

Hahnchencurry mit Kiirbiswiirieln und
Herbstgemiise auf lockerem Parhoiled Reis

Zutaten:
4009 Hahnchenfleisch natiirliches Verhéltnis 100g

51983 Kirbiswiirfel 20g
5072 Karotten-Pastinaken-Mischung 40g

5170 Steckriiben, gelb 20g
11024 Reis 1509
5196 Petersilie 3g

weitere Zutaten

Alle Abbildungen zeigen Serviervorschlage

OkHO] www.elbfrost.de Bestellungen im Elbfrost GmbH
- info@elbfrost.com Online-Shop maglich! qws';';gslme 4 5
E Es gelten unsere AGB, einzusehen unter : www.elbfrost.de/agb Telefon 02365-97404-20
Bei einer Bestellung von 250 € bis 350 € Netto-Bestellwert zuziiglich 20 € Service- Telefax 02365-97404-21
pauschale, ab 350,01 € Netto-Bestellwert versandkostenfrei. Belieferung durch hestellung-mari@elbfrost.com ’

Spedition: Bei einer Bestellung von 350 € bis 700 € Netto-Bestellwert zuziiglich 60 €
Frachtkostenanteil, ab 700,01 € Netto-Bestellwert frachtkostenfreie Anlieferung.

Das Angebot gilt solange der Vorrat reicht. Die Preise verstehen sich zuziiglich Elbfrost GmbH

Mehrwertsteuer. Fir die Preisgiiltigkeit gilt das Auslieferdatum. Wir haften nicht fiir Mittelrheinstr. 30

Druckfehler. Es gelten unsere allgemeinen Verkaufs- und Lieferbedingungen der 67550 Worms

Elbfrost Tiefkiihlkost GmbH / Elbfrost GmbH, die wir lhnen jederzeit kostenfrei Telefon 06242-91302-0

auf erstes Anfordern zur Verfiigung stellen. Telefax 06242-91302-10 § G
Aktion!*: Fiir Systemkunden ist die Teilnahme ausgeschlossen. hestellung-worms@elbfrost.com )

Wir sind zertifiziert:

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE

FISCHEREI

;méé"'“ Elbfrost TKK GmbH

ZERTIFIZIERT Nosse“er Berg 20 E
SRR 04720 Dobeln OT Choren

Telefon 034325-501-201

Telefax 034325-501-209
hesteIIung-choren@elhirusl.cnm

www.msc.org/de

** Deklaration der Zusatz-
stoffe unter:
www.elbfrost.de/sortiment/
zusatzstoffe DE-ORO-039

Fotos: 3x © Dreamstime.com
© Angelika Heine - stock.adobe.com

MSC-C-52567 ASG-G-00425





